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	שקופית 100: מה טוב בך?  ראש חשיבה דיבור אנשים לב תקתוק תפעול קור רוח רצינות  מה?
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	שקופית 111: מיקוד יומי אומץ להרים טלפון למישהו חשוב שלכאורה לא הגיוני להרים לו טלפון
	שקופית 112: פרק:   בעבודה
	שקופית 113: לקחת אחריות זה קל יותר  כי ברור לך שזה תלוי בך בפעם הבאה כולל התיקון
	שקופית 114: יש תקלה? אז למה עצבים?  פשוט לשפר תהליך
	שקופית 115: הגדרת תפקיד  זה פלא חי נושם ומשתפר  תכניסו לתוכה חדשנות, שיפור מקצוענות מוכח, ועידוד צוות כנקודות חובה וקשרו את זה לתגמול כספי
	שקופית 116: בחיים לא מאחרים לישיבה ופגישה  מי שמאחר הוא 0 שלא לוקח מקדמי בטחון ומזלזל בשם מוניטין של עצמו ובזמן של אחרים. בלי תירוצים וילדותיות. להגיע תמיד בזמן.
	שקופית 117: Over  נחמדות  זו בעיה של המון ארגונים ומנהלים. יותר מדי נחמדות. ורכות, והכלה. אפשר גם לתת אהבה לעובדים  וגם להיות מאוד רציני מקצועי ותובעני במקצוענות ובדרישות.
	שקופית 118: רוב ההנהלות משקיעות יותר ב ERP ו CRM  מאשר במודעות ועידוד  זה פספוס מסוים
	שקופית 119: הגברת מודעות בעבודה + הגברת עידוד  יכולים להביא ליותר מ 30% שיפור ביצועים
	שקופית 120: קודם כל כתוב את השיטה שלך  תפוס בטחון על ידי כתיבת השיטה שלך בעבודה את כל מה שאתה יודע על ניהול בכלל ועל התפקיד שלך בפרט. בנקודות.  ותדפיס לך. תראה את הידע שלך מול הפנים. תראה מה אתה שווה.
	שקופית 121: שפר את השיטה שלך כל שבוע  עדכן את דף השיטה שלך תחדש אותו תעשה אותו חי תראה לאנשים בצוות ובסביבה שלך שהוא משתפר פרסם אותו באתר פרטי שלך אין לך אתר פרטי? תבנה.
	שקופית 122: לקצר  ישיבות פגישות מיילים טלפון זום  ב 50%
	שקופית 123: מיקוד יומי לנתח DB  לנתח את הנתונים של הלקוחות שלי להכיר את הסגמנטים השונים ולתת פתרונות מותאמים לכל סגמנט
	שקופית 124: מיקוד יומי בידול מה ההבדל שלך מאחרים? לא בסיסמאות אלא במשהו שאתה יכול להוכיח אותו בבית משפט. עובדות
	שקופית 125: מיקוד יומי ללמוד PowerPoint  או הפעלת AI למצגות  לדעת לעשות מצגות
	שקופית 126: מיקוד יומי  מה באמת יעשה שינוי לעובדים?  שיחות חשיבה יותר מצ'ופרים קטנים
	שקופית 127: מיקוד יומי הפרעה קטנה לעובדים  עם תוכן השראה באמצע העבודה זו ברכה זה שובר שגרה
	שקופית 128: מיקוד יומי  מודע  לערך שלי  ולא מתקפל  עם המחירים
	שקופית 129: מיקוד יומי בחדשנות  בחומרי הדרכה בתהליך כלשהוא באוטומציה (אם-אז) במוצר  בקהל יעד בשירות
	שקופית 130: מיקוד יומי מקצוענות  דיוק צ'קליסטים הגדרת מה זה מקצוען שיפור שיטה כתיבת שיטה
	שקופית 131: מיקוד יומי עידוד, הרמה של אנשים תודה, כל הכבוד, לא מובן מאליו, די לפחד לדרוש ולנסות, קדימה, חייבים אנרגיות, הודעה קולית, הודעת וידיאו, מי מעודד מרים? מי לא? פרצוף חייכן, טון דיבור חזק, דיבור עם הידיים
	שקופית 132: שליחות משמעות  גאוות יחידה  כולם לשים את זה  בוואטס אפ של הצוות להזכיר מי המרוויח מהמוצרים שירותים שלנו. גאוות יחידה זה לזכור את המחויבות שלנו, האיכות האנושית שלנו, והניסיון שלנו
	שקופית 133: מיקוד יומי שת"פ  מעל הכול  להיות בני אדם. צריך עזרה? שומרים נקי אחרינו. מבקשים ממך משהו? אז זה בעדיפות ראשונה. לא זורקים אדם ממחלקה למחלקה. מה עוד?
	שקופית 134: מיקוד יומי הערכים שלנו ה Vibe  שלנו  נחמדות שובבות מקצועני על פומות / אנרגיות מחויבים בטירוף הכרת תודה פרופורציה מה עוד?
	שקופית 135: פרק:   פיתוח זוגיות
	שקופית 136: כדאי לך להשקיע ולחזר בקשר עם ההורים שלך  לקבוע איתם דייט שבועי
	שקופית 137: לדעת לשמור ב 1000 עיניים על הזוגיות שלך כי לבנות זה קשה ולבנות אחרי שהורסים זה כמעט בלתי אפשרי
	שקופית 138: מגוון את הלבוש שלי בשביל שיהיה לה מעניין ושמח שתהיה גאה בי ותימשך אלי מנסה סגנונות לבוש שונים לא סטטי
	שקופית 139: הזוגיות שלך בעדיפות  מס' 1  בחיים שלך?  כן? יופי לא? בעיה
	שקופית 140: 3 פעמים ביום אני מתעניין בה שולח לה איזה מה נשמע מתקשר אליה וגם היא אלי  חיי חיזור
	שקופית 141: יודע לראות בה אמאהות מדהימה חברות חזקה יציבות איזון חיבוק שותפות בבית  יודע להעריך ולהגיד את זה
	שקופית 142: פרק:   פיתוח הורות וילדים
	שקופית 143: מה החזון שלי  לילדים שלי? מה אני רוצה שהם יהיו? מה שיהיה להם? אולי שיאהבו את החיים? אולי שיאהבו את עצמם?
	שקופית 144: להיות אבא רגוע ויציב לילדים שלי  שחושב ביחד ממליץ לא מעניש
	שקופית 145: פרק:   פיתוח חברות מעגל חברתי
	שקופית 146: מיקוד יומי פיתוח חברים וקשרים  לחזר אחריהם לא להפסיק להציע דייטים לא להיעלב כשמבריזים או לא עונים לא לבטל אחרי שקובעים לא משנה לאן הולכים משנה להיות ביחד
	שקופית 147: פרק:   לשים לב בקשר לשינוי
	שקופית 148: מיקוד יומי  כאסח לא עובד  חיוך עובד יותר מסכין
	שקופית 149: מיקוד יומי  כמו שעושים כביסה בלי לשאול שאלות  ואולי כן אולי לא  ככה לעשות ספורט תזונה וחיזור  משמעת של חייל/ת
	שקופית 150: מיקוד יומי  צריך ליווי  של חבר/באדי קאוצ'ר תזונאית מישהו  ולשתף גם ברע לא רק בטוב
	שקופית 151: מיקוד יומי  חגיגת הצלחות  שוכחים מלא הצלחות קטנות  אז לרשום
	שקופית 152: פרק:   הטמעה יישום תהליך
	שקופית 153: איך מטמיעים?  לקרוא כל יום לדבר עם חברים להכיר את היסודות פלקט על קיר סרטונים לכתוב לעצמך פתק תזכורת
	שקופית 154: ללמוד כמו סטודנט כמו תלמיד בבה"ס עם ספר פנקס או חוברת ולקרוא 100 פעם עד שזוכרים  בעל פה
	שקופית 155: פרק:   בחן את עצמך
	שקופית 156: האם יש לך:  ריגושים? חוויות? משמעות? אהבת גוף? אהבה? חיבוק? שקט ורוגע? כסף? 
	שקופית 157: מדידת רמת שליטה  שולט עכשיו בעצמך? או לא
	שקופית 158: מדידת רמת רוגע  אתה רגוע עכשיו? או לא?
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